21.10.-25.10. Mittagessen
Montag GurkenDillsalat () gratinierter Nudelauflauf 7))
mit Joghurtdressing Weizen
& roter Zwiebel mit Bolognesesof3e ®
P
/'\_f%“
Dienstag Tomatensuppe Kartoffelecken
mit Reiseinlage aus dem Ofen
mit Sauerrahmdip @
Mittwoch Blumenkohlsuppe (4 W Linguine Weizen %7}
mit Lachsstiickerl mit Basilikumpesto
{"Q{ & Parmesan
Donnerstag Hihnereintopf Haferkeks 47} (S
mit Kartoffel.Karotte.Erbse Hafer.Weizen &)
& Kartoffelbaguette 7))
Weizen.Rogge’z_n.Hafer.Gerste.Mais
Freitag Paprikasalat vegetarisches Chilli @

mit Kidneybohnen & Mais

dazu Parboiled Reis
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