
21.10.-25.10.

Montag GurkenDillsalat gratinierter Nudelauflauf

mit Joghurtdressing Weizen

& roter Zwiebel mit Bolognesesoße

Dienstag Tomatensuppe Kartoffelecken

mit Reiseinlage aus dem Ofen

mit Sauerrahmdip

Mittwoch Blumenkohlsuppe Linguine Weizen

mit Lachsstückerl mit Basilikumpesto

& Parmesan

Donnerstag Hühnereintopf Haferkeks

mit Kartoffel.Karotte.Erbse Hafer.Weizen

& Kartoffelbaguette

Weizen.Roggen.Hafer.Gerste.Mais

Freitag Paprikasalat vegetarisches Chilli

mit Kidneybohnen & Mais

dazu Parboiled Reis

            Mittagessen


