30.09.-04.10. Mittagessen
Montag Spaghetti Bolognese #7)t%, Joghurtdrink (i
Weizen -Birne.Zwetschge-
& Parmesan
&
/U%“
Dienstag Rinderbriihe fifd Zwergenschlossmdsli
mit Pfannkuchenstreifen £7.8 Hafer o7
Nudeln.Gemiise.Schnittlauch % mit Beerengriitze
%;g@%‘ & Butterbrot &7} \\Q, (5
Roggen.Dinkel.Traubenkern
Mittwoch Paprikasalat gebratenen Hahnchenbrust
mit roter Zwiebel mit TomatensofRe
& Petersilie & cremiger Polenta (@
o
Donnerstag
- Tag der dt. Einheit -
Freitag Kartoffelcremesuppe ) Griesbrei #7)(H
mit Croutons &7 E”J/ Weizen
Roggen.Dinkel.Traubenkern mit ApfelZwetschgenréster

®



